DE ST LAURENT DU MOTTAY

Depuis Novembre 2008, la brigade verte s’est constituée en association non
déclarée.

COMPOSITION DU BUREAU :
Président : Samuel Avril

Vice président : Thomas Gautier
Trésorier : Jeanne Lebrun

Vice trésorier : Arthur Charreau

Secrétaire : Valentine Boistault

Vice-secrétaire : Félix Baranger

Membres : Juliette Bonneau, Pierre Guémard, Maxime Pasquier, Alexandre Malinge,
Sylvain Gautier , (Antoine Boistault)

Son objectif est de réaliser des activités de loisir en lien avec la nature.

PROJET : Les J.O. Laurentais
Organisation d’olympiades avec des activités innovantes a réaliser dans des lieux
insolites de St Laurent du Mottay.
Elles se dérouleront les 7, 8 et 9 Avril 2009.
Chaque matin, les participants auront rendez-vous a 9h30 a la salle polyvalente. Les
organisateurs les conduiront a pieds vers le lieu des épreuves du jour.
Le repas du midi sera prévu par les organisateurs.
Fin des épreuves a 17h00 suivie de la remise des récompenses de la journée et d’'un
godter.

OBJECTIF des J.O. : Montrer aux gens que I'on peut faire du sport en plaine nature
et bien s'Tamuser avec des jeux inventés

Pour participer il faut avoir entre 11 et 15 ans et verser une inscription de 10 euros.
Il faut étre par équipe de 4. Des équipes seront faites sur place.



LES 12 EPREUVES

- Course d’orientation: arriver a un point précis a égale distance de toutes les
équipes a l'aide d’'une carte et d’'une boussole.

- Land’foot : jouer au foot dans des lieux insolites.

- Beach volley: jouer au volley sur du sable.

- Land’rugby : jouer au rugby dans des lieux insolites.
- Golfoot: aller a un point en tirant et mettre le ballon dans un trou qui se
trouve dans un champ.
- Pétanque nature: jouer a la pétanque dans des lieux insolites.
- Lutte dans la boue: lutter dans la boue.
- Balle aux prisonniers: toucher les autres avec un ballon dans un lieu insolite.
- Défi lancer: lancer le plus loin possible un objet trouvé dans la nature et
additionner les distances obtenues.

- Mikado branches : Comme le mikado mais en plus grand

- Relais nature : relais par équipe en déjouant des obstacles naturels
- Courses Relais VTT sur un sentier VTT

Mardi 7 avril Mercredi 8 avril Jeudi 9 avril
9h30 - Accuell
10h00 - Epreuve Golfoot Pétanque nature Balle au prisonnier
11h00 - Epreuve Land’Rugby Course VTT Beach volley
12h00 - Déjeuner
14h00 - Epreuve Mikado branches Défi lancer Course d’orientation
15h00 - Epreuve Lutte dans la boue |Land’foot Relais nature

16h30 — Godter

17h - Récompenses

FICHE DE PRE-INSCRIPTION

A rendre a I'un des responsables de la Brigade Verte

Accompagné du reglement de 10 €

(a 'ordre de animation jeunesse Familles Rurales)

NOM : ..., PRENOM : ... .

ADRESSE & ..
CP:. .. VILLE

DATE DE NAISSANCE : .............. TELFIXE @ o,

TELPORT. : ... MAIL : ...

verte de St Laurent du Mottay.

Signature parent :

autorise mon enfant

a participer au J.0. de la Brigade

Signature jeune :




